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 1399-1400 دوم نیمسال تحصیلي آشنایی با اصول استریلیزاسیون و ضد عفونی عنوان درس

 اتاق عمل گروه آموزشي پرستاری و مامایی دانشكده

 1 تعداد واحد 16 تعداد دانشجویان

 کارشناسی پیوسته  مقطع  اتاق عمل ليرشته تحصی

 سمیه مؤیدی نام مدرس ندارد پیش نیاز

 03444216602 شماره تماس مدرس Moayedi.somaye@yahoo.com آدرس ایمیل مدرس

 دوشنبه روز تشكیل كلاس دانشكده پرستاری و مامایي محل تشكیل كلاس

 8 ساعت تشكیل كلاس 8 تعداد جلسات 

 

o درس كلي هدف: 
 ( یو سترون ساز یی) گند زدا ییعفونت زدا یها کیبا اصول و تکن ییاآشن

 

o بخش تئوری، بخش عملي( درس اختصاصي اهداف(: 

و  کیسپت طیشرا، نمودن  یاصطلاحات مربوط به ضدعفون،  ونیزاسیلیو استر یبهداشت طیو حفظ شرا تیرعا تیاهم .1
 را توضیح دهد. یبحران ریو غ یبحران مهیو ن  یبحران لیوسا، کیسپت یآنت

به  یاز آلودگ یریجلوگ، و موارد خاص ینظافت روزانه، هفتگ، کردن یاصول نظافت و ضدعفون، یآلودگ جادیمنابع ا .2
 را بیان کند. … -HBV- HCV – HIV: رینظ blood born یروسهایو

انتقال ، بار کردنان، ونیزاسیلیاستر ،یبسته بند ،لیوسا یشستشو ،لیوسا  لی: تحو CSRمختلف واحد  یبا بخش ها .3
 را توضیح دهد. شده لیاستر لیوسا لیو تحو

از  یو راهها لمیوفیب لیتشک، نمودن یعوامل موثر بر ضدعفون، یانواع سطوح ضدعفون، ییایمیو ش یکیزیف یروش ها .4
 را شرح دهد. بردن آن نیب

 -نیو بتاد دوفورهای -کوسپتد – ها هالوژن –ها  الکل:موثر آنها  یکننده و غلظت ها یضدعفون ییایمیش باتیترک .5
و  نسنگی فلزات املاح –کننده ها  دیاکس کروزدیم – AF50پلاس و  53و دکونکس  دیگلوترالدئ د،یفرمالده -فنل

 را بیان کند. دترجنت ها

 (Course Plan) طرح درس الگو ی 



 

کردن  یو ضدعفون ونیلتراسیف ،یپرتوده یروش ها ،انواع اتوکلاو ، حرارت مرطوب با اتوکلاو، حرارت خشک با آون .6
 توضیح دهد.را  هوا

، کیولوژیو ب یکیمکان ،ییایمیش یکاتورهایانواع اند، ندیفرا یاثر بخش شیبا پا ونیزاسیلیاستر کلیس یمعتبر ساز .7
 را شرح دهد. I, II, III, IV, Vبه پنج کلاس: ییایمیش یکاتورهایانواع اند یبند میتقس

  یتاق ها، ایساز منیا، انتقال یراهها، عفونتانواع ، رانیدر جهان و ا یمارستانیعفونت ب تیوضع، خچهیتار، فیتعر .8
 را بیان کند. آنها فیکنترل عفونت و شرح وظا تهیکم، کنترل عفونت، یبا فشار مثبت و منف زولهیا

 

 نظر مورد صفحات یا فصول شماره ناشر، نام انتشار، محل و سال ، نویسنده نام ، كتاب درس )عنوان اصلي منابع

 نباشد( ضروری منبع عنوان به آن مجلدات همه یا كتاب همه مطالعه كه درس درصورتي این در

نانسی ماری . اصول کار در اتاق عمل) جلد اول از تکنیک های کار در اتاق عمل بری و کوهن (ترجمه ساداتی لیلا، گلچینی  - 1

  1396احسان و دیگران . انتشارات جامعه نگر . 

 ل ضدعفونی و استریلیزاسیون . انتشارات جامعه نگر چاپ آخرگلچینی ، احسان . اصو –ساداتی ، لیلا -2

 

o تدریس های روش : 
 پاورپوینت نمایش فیلم کلاس انلاین

 

o امكانات آموزشي بخش 

 تویدئو پروژکتور برای نمایش فیلم جراحی. پاورپوین

o دانشجویان تكالیف : 

 تکالیفبه  مطالعه منابع، پاسخ

o ارزشیابي هر به مربوط بارم و دانشجو ارزشیابي نحوه : 

 

 ترم، حضور و غیاب و...  میان تكالیف، امتحان دوره كوئیز، طول در الف(
 درصد نمره 30انجام تکالیف 

 دوره پایان ب(

 درصد نمره 70                

 
 

 

 

 



 

 1399-1400دوم نیمسال                                              جراحي ی ژتكنولومقدمه ای بر  جدول زمان بندی ارائه درس 

جلسه  نوبت ردیف
 كلاس

آمادگي لازم  مدرس عنوان ساعت
دانشجویان قبل از 

 شروع كلاس
 نهیدر زم جیو اصطلاحات را فیبا تعار ییآشنا 8 25/12/99 1

 ،یبحران لیبا وسا ییآشنا و ونیزاسیلیاستر

 یبحران ریغ ،یبحران مهین

  خانم مؤیدی

اصول نظافت و  ،یمنابع آلودگ آشنایی با 8 16/01/1400 2

به  یاز آلودگ یریشگیسطوح، پ یضدعفون

 عوامل خطرناک

 مرور مباحث قبل یدیخانم مؤ

 یمرکز ونیزاسیلیبا واحد استر ییآشنا 8 23/01/1400 3

 (CSR ) 

 مرور مباحث قبل یدیخانم مؤ

 مرور مباحث قبل یدیخانم مؤ نمودن یضدعفون یروش ها 8 30/01/1400 4

 مرور مباحث قبل یدیخانم مؤ یی ایمینمودن ش یضدعفون 8 06/02/1400 5

 مرور مباحث قبل یدیخانم مؤ یکیزینمودن ف یضد عفون 8 13/02/1400 6

 ندیو کنترل فرا شیپا یروش ها 8 20/02/1400 7

 ونیزاسیلیاستر

 مرور مباحث قبل یدیخانم مؤ

 یمارستانیعفونت ب 8 27/02/1400 8

 

 ر مباحث قبلمرو یدیخانم مؤ

 

o 22/03/1400:ترم پايان امتحان تاريخ 
 


